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HRABRA ODLUKA Mlada Zena zbog n]eme korlstimcl}m smle sedmn d.l]ete mura]a roditi 5&1-:1:1]0111 u pmrattm] k]ll'llCl

Sedmi carsl

Unatoc sedmoj opera

cijii

opashim poroda;]ma mlada
maika zeli roditi jos dvoje djece

sonjahoffmang@vecernji,nit

U privatnom rodilistu Po-
dobnik prije samo tri dana
zdravu bebu na svijet je do-
njela prva Hrvatica koja je
¢ak sedam puta rodila car-
skim rezom. Iako ova mila-

da 33-torgodifnjakinja nije

Zeljela u medije njen je sluéaj
prava rijetkost jer se osam
carskih rezova spominje i kao
svjetski rekord u radanju na
taj natin, Unatoé sretnom is-
hoedu posljednieg porodaja,
ova mlada majka, ve¢ nakon
tredeg carskog reza, kagu li-
jetnici, riskirala je svoj &Evot
da bi na svijet donijela bebu.

——

Kako doznajemno mlada 2e-
na svoje je prvo dijete rodi-
la 1999, godine, a do sada je
sretna majka triju djevojéica
i éetir djecaka.
Zeli jos djece

Sa suprugom je, kaiu upo-
znati, oduvijek Zeljela imati
puno djece, no kako je njez-
ne konstitucije, a bebe su
nakon porodaja teile preko
3.500 grama nije imala izbo-
ra do radati carskim rezom.
Obzirom na broj carskih re-
zova koje je do sada imala,
doznajemo, ginekoloz u bol-
nicama se nisu ufali voditi
njenu zadnju trudnodu, pa
nije imala izbora do obratiti
se za pomod u privatno rodi-
ligte Podobnik. Iako je rijet o
fakultetski obrazovanoj Zend
koja je potpuno sviesna svih
rizika ponovne trudnode, nd
nakon sedme bebe ne plani-
ra odustatijer kadu upoznati
vieruje u Boga i dobar ishod.
- Nakon treéeg carskog reza
lijefnie Zenama preporuéu-
ju sterilizaciju i podvezivanje
jajnika jer je iznimno opa-
sno  ponovo zatrudnjeti -
rekao je prof. Podobnik koji
je uspjeino porodio mladu
Zenu. Rijeé je o tome da ma-
ternica koja je vise puta re-
zana postaje iznimno tanks
pa je moguce da u kasnijim
mjesecima trudnode dode do
njena prsnuca. Sto vise, isti-
&e lijeénik, 5anasa da nesto
pode po zlu je i 50 posto.

Prof. Podobnik
porodio je tri Zene
koje su imale Sest
carskih rezova

- Svakd vedi napor u kasnijim
mjesecima trudnode, a pose-
bice trudovi mogu dovesti do
pranuéa maternice, unutras-
njeg krvarenja, a time i smrti
i majke i djeteta - pojasnio je
prof. Podobnik.

U svojoj dugogodiinjoj ka-
rijeri porodio je tri trudnice
koje su se odludile na Sesti
carski rez, no sedam je i nje-
mu prvi put.

- Otkad privatno rodilidte
radi porodio sam oko 1050
djece od tega se oko 60 posto
rada carskim rezom - otkriva
prof. Podobnik. Na takav po-

ATISTIKA

35000

tul|1-r o

rodaj, bez medicinske indi-
karije, odiutuju se uglavnom
poznate Hrvatice, Slovenke i
Madarice kojeu svojoj zemlji
nemaju pravo odabrati daro-
de na carski rez.

Ved rizid za Zenu

—Bve one znaju da de ih takva
odluka na neki naéin ograni-
¢iti da radaju vide od troje
djece, no obzirom na njihov
nacin Zivota one se uglaynom
ni ne odluéuju na vise od dvo-
je-istakao je prof. Podobnik.
Osim spomenutih komplika-
cija carski rez je ipak ope-

racija koja sa sobom vude i
vede rizike, te duljii oporavak

- Vrlo éesto Zene se kod
nas u rodilitu odluéuju i za
normalan porod jer uz epi-
duralanu i spinalnu aneste-
zju, pa je porodaj bezbolan
- naglasio je prof, Podobnik.
Iako djede Zene se odluduju i
na porodaj u vodi ili na stoldi-
i1, a uz njih su uvijek babice
koje im pomaZu da lakse iz-
drze trudove,

- I oéevi su dobrododli na po-
rodaju, a vedina ih se odlucu-
je biti uz Zenu - istakao je.
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DRUGO MISLJENTE

Vise od tri carska reza predstavija ‘
veliki rizik za zenu i dijete |
# U Hrvatskoj godiinje Matijevi¢ ginekolog iz bolnice  trebalo upoznati s mogucim |
izmedu Sest | sedam tisuda Sveti Duh. Rijef jeotomeda  komplikacijama prije no £to
#ena rodi carskim rezom, nakon Sto se rez na maternici se odluti na vise porodaja

no smatraju lijetnid, takav vide puta otvori vide nikada  carskim rezom - upozorio
zahvat nebi trebalo raditi bez  ne mode biti dovoljno Evrst,  je prof. Matijevid | dodao

medicinske indikacije. pa prijeti prsnude. da je samo jednom itou
- Sedam carskih rezova je - Usto stvaraju se i priraslice  inozemstvu bio u lijetnitkom
ogroman rizikizamajkuiza  koje predstavijaju dodatan timu trudnice koja se sedmi

dijete - istakao je prof. Ratko  rizik, pa bi svaku enu put edluila na takav porod.
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